
 

Regulamin konkursu 

„Dzieciństwo bez hejtu” 

 

Konkurs „Dzieciństwo bez hejtu” organizowany jest w ramach ogólnopolskiej kampanii 

„Dzieciństwo bez przemocy”, której celem jest ochrona dzieci przed wszelkimi formami 

przemocy – fizycznej, psychicznej, emocjonalnej oraz cyfrowej. Organizatorami są pracownicy 

Wydziału Gromadzenia i Opracowania Zbiorów Biblioteki Pedagogicznej  

w Ciechanowie. 

Zadanie konkursowe polega na rozwiązaniu testu wiedzy obejmującego zagadnienia związane 

z hejtem, cyberprzemocą, bezpieczeństwem w sieci, odpowiedzialnością prawną za działania 

podejmowane w Internecie oraz sposobami reagowania na przemoc rówieśniczą. 

 

 Cel konkursu 

• Poszerzenie wiedzy na temat mowy nienawiści i cyberprzemocy. Zwiększenie 

świadomości na temat mechanizmów hejtu, jego skutków psychologicznych oraz 

konsekwencji prawnych wynikających z łamania prawa w sieci. 

• Promowanie kultury szacunku w sieci, empatii i umiejętności odróżniania hejtu od 

konstruktywnej krytyki.  

• Kształtowanie postaw odpowiedzialności oraz umiejętności reagowania na przemoc 

rówieśniczą.  

• Upowszechnianie wiedzy o dostępnych formach wsparcia i pomocy dla dzieci, 

młodzieży oraz dorosłych.  

• Promocja Biblioteki w środowisku. 

 

Odbiorcy konkursu  

• Uczniowie klas VI–VIII szkół podstawowych oraz uczniowie szkół 

ponadpodstawowych. 

• Nauczyciele, wychowawcy, pedagodzy, psycholodzy szkolni oraz wychowawcy 

placówek opiekuńczo-wychowawczych. 

Termin konkursu  21-25.10.2026 r.   

Miejsce  https://www.facebook.com/bpciechanow 

 

Przebieg konkursu 

• Pytania konkursowe zostaną zamieszczone w formularzu Google na portalu 

społecznościowym Organizatora  https://www.facebook.com/bpciechanow/  

 w dniu 21 października o godz. 17.00 

• Odpowiedzi na pytania konkursowe należy przesyłać do 25 października 2026 r.  

https://www.facebook.com/bpciechanow
https://www.facebook.com/bpciechanow/


• Za każdą prawidłową odpowiedź uczestnik otrzyma 1 punkt. 

• Laureatem konkursu zostanie osoba, która uzyska największą liczbę punktów. 

• W przypadku uzyskania przez kilku uczestników takiej samej liczby punktów  

o kolejności miejsc zadecyduje czas przesłania formularza konkursowego. 

• Warunkiem udziału w konkursie jest wcześniejsze zapoznanie się oraz zaakceptowanie 

Regulaminu Konkursu i Klauzuli informacyjnej zamieszczonych na stronie 

internetowej organizatora https://bpciechanow.edu.pl/ 

• W przypadku uczestników pełnoletnich formularz zgłoszeniowy wypełnia i przesyła 

uczestnik konkursu. 

• W przypadku uczestników niepełnoletnich formularz zgłoszeniowy wypełnia i przesyła 

rodzic lub opiekun prawny. 

• Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z zapoznaniem się z Regulaminem 

Konkursu oraz jego akceptacją. 

• Ogłoszenie wyników konkursu nastąpi na stronie internetowej Biblioteki 

http://www.bpciechanow.edu.pl/ oraz na profilu Facebook w dniu 27 października 

2026 r.  

• Dla laureatów konkursu przewidziano nagrody rzeczowe w postaci książek i gadżetów. 

Pozostali uczestnicy otrzymają pamiątkowe dyplomy. 

• Nagrody i dyplomy zostaną przesłane uczestnikom drogą pocztową. 

Konkurs nie jest sponsorowany, organizowany, wspierany ani administrowany przez 

serwis Facebook (Meta) i nie jest z nim w żaden sposób powiązany. 

Informacji dotyczących konkursu udzielają 

• Mirosława Ostrowska : m.ostrowska@bpciechanow.edu.pl 

• Bożena Lewandowska : b.lewandowska@bpciechanow.edu.pl 

tel. 23 672 33 77  

Klauzula informacyjna 

 

Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (EU) 

2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku  

z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE) ogólne rozporządzenie  

o ochronie danych) informujemy, że administratorem danych osobowych uczestnika 

konkursu „Dzieciństwo bez hejtu” jest Biblioteka Pedagogiczna w Ciechanowie, ul. 17 

Stycznia 9. Inspektorem danych w ww. bibliotece jest Pani Aleksandra Węsek – 

Jankowska, tel. 23 672 35 81, e-mail : aleksandra.wesek@medykciechanow.edu.pl 

 

Dane osobowe będą przetwarzane w celu organizacji, przeprowadzenia i promocji 

konkursu. Podstawą prawną przetwarzania danych będzie art. 6 ust. 1 lit. a RODO.  Brak 

podania wszystkich wymaganych danych osobowych będzie stanowił przeszkodę do 

udziału w konkursie. 

Podane dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany; nie będzie stosowane 

profilowanie. Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji 
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wskazanego wyżej zadania – czas trwania konkursu, a po tym czasie przez okres oraz  

w zakresie wymaganym przez przepisy prawa, a w przypadku wyrażenia przez Państwo 

zgody na przetwarzanie danych po ustaniu zadania, do czasu wycofania tej zgody. Osoba, 

której dane osobowe dotyczą ma prawo w dowolnym momencie wycofać zgodę. 

Wycofanie zgody nie będzie miało jednak wpływu na przetwarzanie, którego dokonano 

na podstawie zgody tej osoby przed jej cofnięciem. Posiadają Państwo prawo dostępu do 

swoich danych osobowych, ich sprostowania, usunięcia lub ograniczenia przetwarzania 

oraz prawo do wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania, a także prawo do 

przenoszenia danych. Mają Państwo prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, 

którym jest Prezes Urzędu Ochrony Danych Osobowych. 


